Sprawozdanie merytoryczne z dziataln§ci Stowarzyszenia Stoneczny Dom
za okres do 2010 roku wgcznie

Stowarzyszenie rozpogp swop dziatalng¢ statutow w padzierniku 2008 roku
inicjatywa ,Promyk Nadziei”, aktywizujcym programem wychowawczo—edukacyjnym,
wykorzystupcym alternatywne formy dla zachoiwaantyspotecznych. Wychowanie dzieci
i mtodziezy w placowce opiekiczo — wychowawczej wymaga wszechstronnych oddz atym
sferze kultury, sportu, turystyki, edukacji, zdrawii zycia spotecznego. Codzienne
funkcjonowanie w domu dziecka nie daje #iwosci realizowania tych dzialaw petnym
zakresie. Stowarzyszenie jest szana nowe sposoby sgzania wolnego czasu i zaspakajania
potrzeb dzieci, &dace alternatyw dla zachowa antyspotecznych. Wychoalz naprzeciw
problemom dzieci i mtodzig, Stowarzyszenie realizuje dziatania w pasgych obszarach.
W celu pozyskania finanséw na realizagrogramu ,Promyk nadziei”, Stowarzyszenie, na
przestrzeni kilku miesty, zwrécito s¢ do ponad stu przedsiiorstw na terenie wojewodztwa
mazowieckiego z p&ba o wsparcieW wyniku akcji udato si¢ pozyska w miesgcu kwietniu
2009 r.srodki w wysokosci 6150 ztotych.

W czerwcu 2009 r. Stowarzyszenie naweto kontakt z Centrum Aktywroi Lokalnej osiedla
.Nad Potokiem” w Radomiu, na ktorym né@ si¢ Placowka Wielofunkcyjna, oflia opiek
Stowarzyszenia. Centrum Aktyws® Lokalnej to okrélony sposob dziatania, ktérego celem
jest aktywizowanie spoteczém lokalnych, tworzenie poczucia przynabesci do danego
miejsca i lokalnej grupy, uruchamianie na nowo giigych strategii pomagania ludziom
w pomaganiu sobie samym. Dla realizacji zeto CAL-u powotano Zespoty ds. Wspierania
Aktywnosci Lokalnej i Srodowiskowej, ktére inicjyj rozne wydarzenia lokalne, imprezy,
organizuj spotkania obywatelskie, a co napnéejsze wspolnie z mieszkeami bion udziat

W rozwigzywaniu  probleméw. Wspdlne dziatania zaowocowaly z jukonkretnymi
przedsgwzicciami, do ktérych zaliczy nalezy m. in. zorganizowanie Festynu Rodzinnego
w dniu 5.06.2009 r. Festyn obfitowat wzrne atrakcje: wyspy dzieci ze szkdt osiedlowych

i przedszkola, pokazy taneczne, konkursy i zabapgrtewe prowadzone przez pedagogow
ulicy, loteria fantowa, zamek dmuchany, pokazy zstchie. Stowarzyszenie zaprezentowato
podczas Festynu na aukcji prace wykonane przez awahkoéw domu dzieck&e sprzedary
prac uzyskalismy kwote 155 zi.

W tym samym miegcu Stowarzyszenie skorzystalo z zaproszenia Klubilioskikow
Samochodoéw Terenowych 4x4 Radom. Miticy Samochodéw zapraghuswietni¢c obchody
Dnia Dziecka pokaza¢ naszym podopiecznym inny, radosfwiat, wypetniony zabaw
mozliwoscia bezpdredniego kontaktu z pasjonatami czterokotowcéwstdiwzajc niebywatej
zabawy przejadzka samochodem po wyboistym i zabtoconym torze. Stoysmenie
zgromadzito naat okazg od anonimowych darcagéw zabawki, ksizki, sprzt sportowy,
maskotki i wszystko to wystawito w zabawie fantowBpdczas tej akcji uzyskano kwat

w wysokasci 736,50 zt.

Dysponujc juz srodkami finansowymi, w sierpniu 2009 r., odpowiadapa potrzeby Placowki
Wielofunkcyjnej ,Stoneczny Dom” w Radomiu, Stowaszgnie zorganizowato i sfinansowato
kolonie terapeutyczne w Kozienicach w dniach 108682009 r. Zajcia kolonijne przeznaczone
byty dla wychowankéw Placoéwki Wielofunkcyjnej ,Steczny Dom” w Radomiu.
Uczestniczyto w nich 13 dzieci oraz dwoje opiekundwrnus terapeutyczny adresowany byt do
dzieci, ktore wynost z domu niewlgciwe wzorce wykazuaj zachowania agresywne,
przejawiaj przemoc w stosunku do rowrekow, dorostych, miodszych oraz zachowania
autoagresyjne. DBwiadczenia zyciowe wychowankéw sprawi@j ze czsto zyja oni

w atmosferze strachu ¢Ku, co wyraaja w jedyny znany sobie sposob — atakiem i agres;
Dzieci te ma kiopot z asertywnym wyganiem swoich bolesnych emaociji i trudnych psge
Podstawowym celem turnusu bylo zapobieganie neggiyw zmianom, rozwijanie cech
pozytywnych, przezwyeranie niepokoju, uwolnienie dziecka od poczucia sz wartgci,



umazliwienie lepszego zrozumienia witasnych emocji, whvaenie na potrzeby i przgcia
innych ludzi. Poza zegiami terapeutycznymi dzieci stale korzystaty zeéaportowych: pitka
nozna, badminton, pitka siatkowa, rowery wodne, uazegyty w ,podchodach” na terenie
osrodka, korzystalty z basenu krytego. Zaktadane gféltnusu zostaty osjnicte. Dzieci
z pobytu w Kozienicach wr6city bardzo zadowolonegkldrowaly clk¢ uczestnictwa
z podobnych formach sgzania czasu wakacyjnegdKoszty zwigzane z realizacy tego
projektu wyniosty 3550 zt i w catdci zostaty pokryte z funduszu Stowarzyszenia.

W dniach 3-4 grudnia 2009 roku Stowarzyszenie upmzyto w Tygodniu Inicjatyw
Pozaradowych  organizowanych pod patronatem Prezydenta stilia Radomia.
W zorganizowanym z tej okazji kiermaszu prac wychownkow udato sg pozyska kwote
w wysokdaci 153 ziote.

Na dzien 31.12.2009 roku Stowarzyszenie posiadato na rachkun bankowym oszcednosci
w wysokdaci 1983,28 ztotych oraz 1313,09 ziotych w kasie.

W lutym 2010r. Zarzd Stowarzyszenia wyrazit zgecha optacenie turnusu terapeutycznego
dla wychowanki Placowki Wielofunkcyjnej ,Stonecznipom” Maligorzaty S. (lat 17)
w wysokasci 150 zt Zajecia odbyty s¢ w dniach 25 — 28.02.2010 r. w ramach ,Spatkaieci

i mtodziezy przy Gsrodku Apostolstwa i Trzavosci” w Zakroczymiu.

W dniu 30.05.2010 r. Stowarzyszenie, razem z pagapiymi, bratlo udziat w festynie
zorganizowanym w Muzeum Wsi Radomskiej z okazjidDrieckaZ aukcji prac dzieci oraz
zabawy fantowej uzyskano kwog 952,78 zt.

W dniu 02.06.2010 r. Stowarzyszenie zorganizowajci@czlk do Kielc w ramach projektu
,Dzien dziecka dniem radei” z funduszy pozyskanych od Fundacji Banku Zactiego WBK
w ramach programu grantowego ,Bank dziegch émiechow”. Uczestniczylo w niej 46
dzieci, podopiecznych Stowarzyszenia, przebyeyh w placowce opiekiczo—
wychowawczej, rodzinnych domach dziecka i rodzitmgogotowiach. Byly to dzieci z rodzin
alkoholowych i dysfunkcyjnych, ktére wyrastaty wsrodowiskach patologicznych
i kryminogennych, przez co name § na demoralizagj Gtownym celem projektu byto
atrakcyjne sgdzenie Dnia Dziecka i przypomnieniee dziechstwo to czas beztroski i ragio.
Program wycieczki obejmowat: pobyt w parku linowymoczstunek w McDonald’s, gr
w kregielni, ptywanie w Parku Wodnym ,Perfa” w Nowinadh Kielc, obiad w pizzerii
i obejrzenie  filmu w kinie. Dzieci wrécity zachwyoe ogromem  wirzgen.
Koszty zwigzane z realizacq tego projektu wyniosty: dotacja z Fundacji Banku
Zachodniego WBK 3900 zt, wkiad partnera Stowarzyszea — Placéwki Wielofunkcyjnej
.Stoneczny Dom” 442,89 zt oraz oddelegowanie 5 wyoWawcow do opieki w czasie
wycieczki.

W dniu 11.06.2010 r. podopieczni Stowarzyszeniachvaidziat w Festynie Rodzinnym
organizowanym rokrocznie przez CAL na Osiedlu ,N&wbtokiem”. Odbyt si pokaz
umiegtnaosci dzieci oraz aukcja ich praPodczas Festynu uzyskano kweto6 zt.

W dniach 28.06.2010 r. — 2.07.2010 r. Stowarzyszergalizowato projekt ,Poznaj swoj kraj —
rajd po Jurze” dofinansowany zeodkow Mazowieckiego Uktlu Wojewodzkiego. (Zadanie
publiczne: Organizacja letniego wypoczynku dziecimtodziezy z terenu wojewodztwa
mazowieckiego w czasie ferii letnich 2010). Celemalizowanego zadania byto ustigvienie
atrakcyjnego wypoczynku letniego 13-stu dziecionedgpiecznym Stowarzyszenia, ktére
wakacje spdzaly w placowce, bez szans na pobyt w domu rogminn aktywizacja ich do
alternatywnych form splzania czasu wolnego. Projekt zaktadat 5—-dniowyypab Ztotym
Potoku na Jurze Krakowsko—€ochowskiej, zwiedzanie najbdizej okolicy, wspinanie po
skatkach, penetrowanie grotael w jeziorze i pobyt w parku linowym. Dziatangodite
w ramach zadania umlowity zdobycie dzieciom nowych dwiadczé, nowej wiedzy
I umiejetnosci. Dzigki uzyskanej dotacji dzieci miaty nalwo$¢ opuszczenia swegmodowiska
lokalnego. Byto to dla nich wae wydarzenie, poniewazazwyczaj nie biar one udziatu
w innych wyjazdach, ze wzglu na brak funduszy w rodzinie i w placéw&aszty zwigzane



z realizacja tego projektu wyniosty: dotacja z Mazowieckiego Uredu Wojewddzkiego
2275 zt, wkiad partnera Stowarzyszenia — Placowki Wlofunkcyjnej 1200 zt oraz
oddelegowanie 2 wychowawcow do opieki nad grgpdzieci w czasie rajdu, 1581,30 zt
z zasob6w Stowarzyszenia.

W okresie od 01.05.2010 r. do 28.10.2010 r. Stoysamenie zrealizowato projekt ,Picie
alkoholu — koniecznig@ czy wybdr”, na ktéry uzyskano dotacg Zaradu Wojewodztwa
Mazowieckiego (Zadanie publiczne: Dziatania na zzewfilaktyki i rozwkhzywania problemow
alkoholowych. Wspieranie i realizacja programéw lexyjno—profilaktycznych ze szczegélnym
uwzgkdnieniem miodzigy i studentéw). Byt to program profilaktyczno—edualgy skierowany
do uczniéw szkoét ponadgimnazjalnych i studentéwteranie miasta Radomia, ktéry miat na
celu dwiadomienie miodzigy i studentom szkodlivgi picia alkoholu, poinformowanie
0 zagraeniach jakie niesie ze splspaywanie alkoholu w aizy i propagowanie trzgvosci
jako styluzycia. W programie wzto udziat 815 uczennic i ucznidéw z radomskich liwedraz
428 studentek i studentow. Program zostat zrealmywprzy pomocy pracownikow s@dka
Adopcyjno — Opiekiaczego w Radomiu oraz Placéwki Wielofunkcyjnej ,Sdomny Dom” —
partnerow Stowarzyszenia Stoneczny Dom. Jestedumni, ze po przekazaniu rzetelnych
informacji, nasipita zmiana postawy miodzig szkdt ponadgimnazjalnych i studentow
dotyczcych spaywania alkoholu. Mamy nadzigjze wptyrglismy na uksztattowanie sposobéw
spedzania wolnego czasu bez alkoholu oraz ukierunkiémal mtodych ludzi na abstynenrcj
z wyboru.

W ramach tego projektu odbytagsv dniu 20.09.2010 r., zorganizowana przez Stovexewyie,

Il konferencja ,Bde mamy — nie pig” z okazji 10 obchodowSwiatowego Dnia FAS. Na
konferencg zawitato 152 zaproszonych g, a wsrod nich mgdzy innymi studenci, mtodzieze
szkétsrednich ze swoimi pedagogami szkolnymi i dyrektaraqaratorzy, pracownicy socjalni,
pracownicy placowek opieki catkowitej, psycholodoyaz mieszkacy miasta Radomia
i okolicznych gmin. Celem Konferencji byto przekam informacji na temat szkodliwego
wptywu alkoholu na rozwijacy sk ptdd. Przedstawione byly szkody zdrowotne i az&ine

z tym trudnéci edukacyjne i wychowawcze oraz pdghnie wiedzy w zakresie diagnostyki
i terapii FASD (Fetal Alcohol Spectrum Disorder -oaikoholowe spektrum zaburze
rozwojowych), a take budowanie systemu terapii i wsparcia. Do udaraidebacie zaproszeni
byli profesjonaléci zajmupcy sk edukacy, leczeniem, i opiek nad dzieckiem, miodzia,
rodzim i kobiet w ciazy, m.in. ,Leczenie Dzieci i Mtodziery uzaleznionej od alkoholu oraz

z zespotem FAS” — Zbigniew Michalczyk — psycholog, magister pedsko specjalnej,
specjalista terapii uzateien, edukator profilaktyki uzalaien, Nauczyciel Akademicki w APS
im. M. Grzegorzewskiej w Warszawie, Wyktadowca wdsim Profilaktyki Uzalenien oraz
Osrodku Edukaciji i Profilaktyki Patologii Spotecznajyyktadowca w Akademii Medycznej
w Warszawie;,Wyzwania dla lekarza psychiatry — dzieci i mtodzig z zespotem FAS’—
Katarzyna Godlewska — lekarz medycyny, pediatracjgista psychiatrii dzieci i mtodzig.
Ordynator oddziatu psychiatrycznego dla miodyie pododdziatu podwojnych diagnoz dla
miodziezy — Szpital w Garwolinie a obecnie ordynator odilz@sychiatrycznego dla miodzig
Szpitala w Zagoérzu. Konsultant w Poradni przy ukidinej 7 w Warszawie. Propagowanie
wiedzy o FAS wrdd spotecznéci Radomia jest szczegolnie avee ze wzgldow spotecznych.
Nasze miasto ma wysgkstog bezrobocia (21%), co przyczyniagsilo wzrostu spoycia
alkoholu, jako antidotum na truginsytuacg, w ktorej znajduyj sic bezrobotni mieszkey
naszego miasta, w tym mitodzi absolwenci szkét ielniz Konsekwencje ich uzaleienia
poniesie cate spotecastwo, dlatego te Stowarzyszenie Stoneczny Dom pragnie w ¢@astch
latach kontynuowa rozpoczta prag edukacyja o0 zagraeniach jakie niesie ze spb
spaywanie alkoholu.Realizacjg projektu sfinansowano z dotacji Zaradu Wojewddztwa
Mazowieckiego w wysokéci 18028,44 zi.

W dniu 05.11.2010 r. odbyt siXIll Integracyjny Rajd Placowek Opieki Catkowitejego
organizatorami byli: PTSM ,Ziemia Radomska” w Radonoraz Placowka Wielofunkcyjna



.Stoneczny Dom”. Wspolorganizatorami byli: PrezytdeMiasta Radomia — Andrzej
Kosztowniak, ktory okgt honorowy patronat nad rajdem, Mazowiecki Zesp@rkBw
Krajobrazowych — Kozienicki Park Krajobrazowy or@towarzyszenie Stoneczny Dom. Celem
rajdu byto popularyzowanie turystyki pieszejrad dzieci i mtodziey, zapoznanie z przyrad
Puszczy Kozienickiej, popularyzowanie wiedzy ekadagej. 103 uczestnikdw rajdu razem z 21
opiekunami przeszio tras Augustow (izba dydaktyczno—muzealna) — Puszczaidficka —
Pionki. Stowarzyszenie oprocz wsparcia finansowego w wysckd 184 z} uczestniczyto
w projektowaniu i drukowaniu dyplomow dla zwyecow konkursu oraz pod#dowan dla
uczestnikdw rajdu, pomagato przy podsumowywaniu ilgm konkursu i weczaniu nagréd
oraz wydawaniu poestunku dla zraczonych, ale zadowolonych turystow.

Stowarzyszenie w 2010 roku zrealizowato réviniBrojekt ,Stop—klatka, czyli odkryj samego
siebie!”, w terminie od 1.05.2010 r. do 30.11.2018@yt to projekt arteterapeutyczny , ktérego
glbwnym celem byta terapia grupy wychowankéow domuiecka z dysfunkcjami
psychospotecznymi poprzez jedmz form naturalnej rehabilitacji leczniczej — filbeoapk.
Zadanie obejmowato dyskusyjny klub filmowy, udziat warsztatach z zakresu pracy:
scenarzysty, tg/sera, operatora, scenografa i aktora oraz repdifdimu — etiudy. W projekcie
uczestniczyto 15 wychowankow Placowki WielofunkajjnStoneczny Dom” w wieku 11-17
lat z orzeczeniami: Poradni Psychologiczno—Pedagagch, Rodzinnego @odka
Diagnostyczno Konsultacyjnego, diagnozy psychiamngg, diagnozy psychologicznej.
Stowarzyszenie uzyskato dotagjna realizacje projektu w ramach akcji ,Reklama dzieciom
2009” ogtoszony przez TelewizjPolska S.A. w wysokdci 4000 zi.

Projekt ,Przemocy powiedz NIE” (program pomocy akie krzywdzonemu), termin realizacji
1.05.2010 r. — 10.12.2010 r. (zadanie publiczneal@mia na rzecz profilaktyki i rozazywania
problemow alkoholowych. Wspieranie i realizacja greonow przeciwdziatagych przemocy
w rodzinie). Jego adresatami byty dzieci i miodzidoswiadczajca przemocy w rodzinie
i przemocy rowiéniczej i z tzw. grup wysokiego ryzyka, rodzice ageczeni lub pozbawieni
wiadzy rodzicielskiej, dyrektorzy placéwek rodzimhy rodziny zaspcze zawodowe i zwykte.
Celem programu byta m.in. profilaktyka przemocy wolazieci, edukacja dotygza problemu
przemocy w rodzinie, propagowanie wychowania bezemocy, pomoc psychologiczno—
pedagogiczna dla dzieci Zeodowisk dotknitych przemog, pomoc terapeutyczna dla dzieci po
doznanych chronicznych urazach psychicznych, pomwaizicom biologicznym w wygiu

Z niewydolngci opiekuczo—wychowawczej, wspieranie opiekunow gzpstych i rodzicow
adopcyjnych w opiece i pomocy dzieciom po dozngmeemocy. W ramach tego projektu
podgto nastpujace dziatania:

1. Punkt konsultacyjno—informacyjny dotycy problematyki przemocy w rodzinie i przemocy
rowiesniczej.

2. Grupa terapeutyczna dla dzieci po doznanychhpssteych urazach chronicznych.

3. Warsztaty umigfnosci wychowawczych i spotecznych dla rodzicéw natoyah,

zastpczych i adopcyjnych — jako profilaktyka przemoocgh&c dzieci.

4. Zagcia socjoterapeutyczne dla dziewtz Placéwki Wielofunkcyjnej ,Stoneczny Dom”

w Radomiu.

Celem programu byto poszerzenie oferty wspasmadowiskowego oferowanego przezr@dek
Adopcyjno—Opiekiaczy w Radomiu (ktéry jest partnerem Stowarzyszeni#d dzieci i ich
rodzin, ledacych w sytuacji kryzysowej oraz profilaktyka zachew przemocowych

i ryzykownych.

W projekcie ,Przemocy powiedz NIE!” uczestniczyté 8sob:

Dzieci:

— | grupa terapeutyczna dla dzieci po doznanejrpony 9 dzieci

— Il grupa terapeutyczna dla dzieci po doznanegmpacy 10 dzieci

— Zagcia socjoterapeutyczne dla dziewcz Placowki Wielofunkcyjnej 13 dzieci



Doraéli:

— Warsztaty umiegnosci wychowawczych i spotecznych dla rodzicow natoyah, zasipczych
i adopcyjnych — jako profilaktyka przemocy wobegedz 13 0s6b

— Poradnictwo w Punkcie konsultacyjno—informacyjnyosoby

Stowarzyszenie jest zadowolone z realizacji projektorego odbiorcami byty osoby trudne we
wspotpracy i pochodce z najbardziej zaburzonych rodzin (rodzin, ktorydebrano wszystko,
czyli dzieci). Ponadto dzieci i miodziebioraca udziat w projekcie tgwiadkowie r@nych
gkebokich patologii,zyjace niejednokrotnie tylko wrodowiskach wysokiej dysfunkcjonalém.
Przy realizacji projektu nie oczekiwaly wdzigczndci za niesienie pomocy, ale
oczekiwalsmy zmiany zachowania naszych beneficjentow — a&takim udato gsioshgnac. Jest
to pocatek diugiej i cezkiej drogi. Stowarzyszenie pozyskato z Zaegdu Wojewddztwa
Mazowieckiego na przeprowadzenie tego projektu dotae w wysokdasci 18759,09 zi.



